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Berlin, 12. Mai 2025 

Axel Knoerig würdigt Ingrid Koopmann aus Sulingen 

Anlässlich ihres 90. Geburtstages würdigte Bundestagsabgeordneter Axel 

Knoerig jetzt die langjährigen ehrenamtlichen Verdienste von Ingrid 

Koopmann aus Sulingen. Auf Bitte ihrer Enkelin Birthe Uhlhorn hielt Knoerig 

seine Laudatio auf der Feier am Samstag im Restaurant Dahlskamp. 

Darin lobte er Ingrid Koopmann als Pionierin in mehrfacher Hinsicht: So war 

sie zum einen die erste Frau seitens der CDU im Sulinger Stadtrat. 20 Jahre lang 

hat sie sich als engagierte Kommunalpolitikerin für die Belange der 

Bürgerinnen und Bürger eingesetzt. Wie Knoerig betonte, wurde sie während 

dieser Zeit von ihren Mitstreitern respektvoll „Senatorin“ genannt. 

Zum anderen gründete sie mit Evelyn Wohlers und Ursula Jachmann die erste 

Verbraucherberatungsstelle im Landkreis. Diese wurde 1985 unter dem Dach 

des Deutschen Hausfrauenbundes in Sulingen eröffnet, wo Koopmann 

Ortsvorsitzende und später Ehrenvorsitzende war. Dank ihres Einsatzes wurde 

die Einrichtung auch vom Niedersächsischen Wirtschaftsministerium mit 

Landesmitteln gefördert. Über Jahrzehnte wurde die Beratungsstelle gut von 

der Bevölkerung angenommen. 

Darüber hinaus, so Knoerig in seiner Rede, hat Ingrid Koopmann sich in der 

heimischen Flüchtlingshilfe eingebracht und regelmäßig Senioreneinrichtungen 

besucht, wo sie sich mit den Bewohnern ausgetauscht und auch für diese 

Waffeln gebacken hat. 

Axel Knoerig in seinem abschließenden Dank an 

Ingrid Koopmann: „Du packst an, wo Hilfe 

gebraucht wird, und du motivierst andere, 

ebenfalls aktiv zu werden. Direkt, klar und 

herzlich – so bist du. Und auf diese Weise hast du 

dich über Jahrzehnte für die Menschen in 

Sulingen engagiert – politisch, sozial und 

praktisch im Alltag.“ 


